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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ОСНОНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
в 2023-2024 учебном году 

 
Направление 
внеурочной 

деятельности 

Название  
учебного курса 

Форма 
организации 

Количество часов в неделю Количес
тво 

часов за 
год 

Руководитель 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

  

Деятельность, 
направленная на 
реализацию комплекса 
воспитательных 
мероприятий 
 

«Разговоры о важном» беседа 1 1 1 1 1 34 Классный 
руководитель 

«Россия - мои 
горизонты» 

профориентац
ия 

 1 1 1 1 34 Классный 
руководитель 

«Киноуроки в школах 
России и мира» 

киноурок - - - 1 - 34 Мамоненко Т.А. 

«Билет в будущее» Профориента
ция, 

профпроб, 
диагностики 

- 1 - - 1 34 Дригина А.С. 

Деятельность по 
формированию 

«Читательская 
грамотность» 

практикум - 1 - - - 34 Доброва Н.В. 
 



функциональной 
грамотности 

«Умей владеть 
словом» 

практикум - - - - 1 34 Машенкова Н.А. 

«Финансовая 
грамотность» 

практикум 1 - 1 - - 68 Засорин И.В. 
Таитова М.В.  

«Математическая 
грамотность» 

практикум 1 1 - - - 34 Тихонова К.Д. 

Деятельность по развитию 
личности, ее 
способностей, 
удовлетворения 
образовательных 
потребностей и интересов, 
самореализации 
обучающихся, в том числе 
одаренных, через 
организацию социальных 
практик 

«Програмирование в 
Scratch» 

Учебный 
модуль 

1 1 1 1 1 34 Гераськин Р.С. 

«3D-моделирование» Учебный 
модуль 

- - 1 1 1 34 Гераськин Р.С. 

«Робототехника» кружок 2 2 2 2 2 68 Сай М.Д. 
«Виртуальная 
реальность» 

кружок - 2 2 2 2 68 Сай М.Д. 

«Управление БПЛА» кружок 2 2 2 2 2 68 Константинов А.Д. 
«Шахматы» клуб 1 1 1 1 1 34 Пономаренко Э.А. 
«Умелые ручки» Кружок 

рукоделия 
1 1 - - - 34 Сафронова А.А. 

«Сундучок» Кружок 
рукоделия 

2 2 2 2 2 68 Хотулева Е.Б. 

Деятельность по учебным 
предметам 
образовательной 
программы 

«Занимательный 
английский» 

кружок - - 1 - - 34 Батурина С.В. 

«Современный 
английский» 

кружок - - - - 1 34 Торопыгина З.В. 

«Информатика от 
Яндекс» 

практикум - - 1 1 1 34 Самутенко Л.А. 

«Прикладная 
информатика» 

Учебный 
модуль 

- - - - 1 34 Орлова С.Г.  
Гераськин Р.С.  

«Волейбол» секция 2 2 2 2 2 68 Ивашечкин Н.А. 
«Теннис» секция 2 2 2 2 2 68 Петилова М.С. 
«Будь здоров» Занятия 

спецмед. 
группы 

2 2 2 2 2 68 Ивашечкин Н.А. 



«Россия-моя история» Учебный 
модуль 

- - - - 1 34 Пономаренко Э.А. 

«Отрасли Российского 
права» 

Учебный 
модуль 

- - - - 1 34 Таитова М.В. 

«Практическое 
обществознание» 

Учебный 
модуль 

- - - - 1 34 Таитова М.В. 

«Краеведение» Учебный 
модуль 

1 - 1 1 1 34 Захаренко А.Я. 
Куликова В.Е. 
Яшина А.А. 

«По следам 
исследователей 
Сахалина и Японии» 

кружок - - 1 1 - 34 Верхотурова Е.М. 

«Аммонит» Палеонталоги
ческий 
кружок 

- - 1 1 1 34 Богой А.П. 

«Доступная физика» кружок - - - - 1 34 Федосова Н.В. 
«Аккумулятор знаний 
по химии» 

практикум - - - - 1 34 Разволяева Н.В. 

«Юный эколог» кружок - - 1 1 - 34 Разволяева Н.В. 
«Живая химия» 
(подготовка к ВСОШ) 

кружок - - - 1 1 34 Киселева И.С. 

«Решение 
олимпиадных задач по 
математике» 

практикум - 1 - - - 34 Улитенко М.А. 

«НВП» Учебный 
модуль 

- - - 1 - 34 Хан Н.В. 

«Юный химик» кружок - - 1 - - 34 Разволяева Н.В. 
Деятельность по 
организации деятельности 
ученических сообществ 
(подростковых 
коллективов) 

«Волонтерский отряд 
«ЗОЖки» 

Социальные 
практики 

- - 2 2 2 68 Матвеева К.Л. 

«Аген-22» медиастудия - - - 2 2 68 Мачнева А.Ю. 
«Голос» Музыкальный 

театр 
- 2 2 2 2 68 Мачнева А.Ю. 



 
 
 
 
 
 

«Разные Лица» Театральная 
студия 

2 2 2 2 2 68 Колесникова В.И. 

Школьный музей Клуб 
 

2 2 2 2 2 68 Ромашко И.С. 

«За столом с 
литературным 
героем» 

Клуб - 1 1 1 1 34 Мамоненко Т.А. 

«Японской язык и 
культура» 

Клуб - - 2 2 2 68 Агибаева А.А. 

ШСК «Звезда» Спортивный 
клуб 

2 2 2 2 2 68 Хан Н.В. 

«Эрудит» Интеллектуал
ьный клуб 

- - 1 1 1 34 Коннова А.Н. 

«Движение первых» Социальные 
практики 

2 2 2 2 2 68 Загороднюк А.П. 

 
Деятельность, 
направленная на 
организацию 
педагогической 
поддержки обучающихся 
 

«Творчество без 
границ» 

кружок 1 - - - - 34 Сафронова А.А. 

«Творчество без 
границ» 

кружок - 2 2 2 2 68 Сафронова А.А. 

«Диалог» Дискуссионн
ый клуб 

- - - 2 2 68 Пономаренко Э.А. 

Деятельность, 
направленная на 
обеспечение благополучия 
обучающихся в 
пространстве 
общеобразовательной 
организации 
(безопасности жизни и 
здоровья обучающихся, 
безопасных 

ЮИД «Дорожный 
патруль» 

кружок 1 1 1 1 1 34 Загороднюк А.П. 

«Школа 
безопасности» 

кружок 2 2 2 2 2 68 Загороднюк А.П. 

«Человек среди 
людей» 

кружок 1 1 - - - 34 Коренева С.П. 

«Секреты общения» кружок - - 1 1 - 34 Коренева С.П. 
«ОГЭ без стресса» 
 
 

Клуб - - - - 1 34 Коренева С.П. 



межличностных 
отношений в учебных 
группах, профилактики 
неуспеваемости, 
профилактики различных 
рисков, возникающих в 
процессе взаимодействия 
обучающегося с 
окружающей средой, 
социальной защиты 
обучающихся) 

«Мир психологии. 
Познай себя» 

кружок 2 2 - - - 68 Кочковой О.И. 

«Психология 
общения» 

кружок - - 2  - 68 Кочковой О.И. 

«Психология 
деятельности» 

кружок - - - 2 - 68 Кочковой О.И. 

«Профессиональное 
самоопределение» 

кружок - - - - 2 68 Кочковой О.И. 

«Быть вместе» кружок 2 2 2 2 2 68 Коренева С.П. 
Кочковой О.И. 
Ха Н.Ю.  

«Ярче вместе» кружок 1 1 1 1 1 34 Шилинцева В.О. 
Ха Н.М. 

Деятельность, 
направленная на 
организационное 
обеспечение учебной 
деятельности 

Ученические 
собрания, сборы 

 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 8,5  

ИТОГО 10 ч. 10 ч. 10 ч. 10 ч. 10 ч.   
 

Количество часов внеурочной деятельности для каждого учащегося определяется его родителями (законными представителями) 
Недельный объем внеурочной деятельности: 10 часов. 
Объем внеурочной деятельности за год: 340 часов. 
Общий объем внеурочной деятельности за курс ООО: 1700 часов.  
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