
5А, 5Б, 
5В, 5Г, 
5Д, 5Е, 
5Ж, 5З

6А, 6Б, 
6В, 6Г, 
6Д, 6Е, 
6Ж, 6З

7А, 7Б, 
7В, 7Г, 
7Д, 7Е, 

7Ж

5А, 5Б, 
5В, 5Г, 
5Д, 5Е, 
5Ж, 5З

6А, 6Б, 
6В, 6Г, 
6Д, 6Е, 
6Ж, 6З

7А, 7Б, 
7В, 7Г, 
7Д, 7Е, 

7Ж

Русский язык 5 6 4 170 204 136
Литература 3 3 2 102 102 68

Родной язык1 0 0 0 0 0 0

Родная литература1 0 0 0 0 0 0

Иностранный язык (английский) 3 3 3 102 102 102

Второй иностранный язык1 0 0 0 0 0 0

Математика2 5 5 6 170 170 204

Информатика 0 0 1 0 0 34

История3 2 2 2 68 68 68

Обществознание 0 1 1 0 34 34

География 1 1 2 34 34 68
Физика 0 0 2 0 0 68
Химия 0 0 0 0 0 0
Биология 1 1 1 34 34 34

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

1 1 0 34 34 0

Изобразительное искусство 1 1 1 34 34 34
Музыка 1 1 1 34 34 34

Технология Технология 2 2 2 68 68 68

Физическая культура4 2 2 2 68 68 68

Основы безопасности 
жизнедеятельности

0 0 0 0 0 0

27 29 30 918 986 1020

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Учебный курс "Спортивные игры" 1 1 0 34 34 0
Зачет

1 1 0 34 34 0

28 30 30 952 1020 1020

29 30 32 986 1020 1088

10 10 10 340 340 340

Итого:

Приложение №3

 к организационному разделу образовательной программы основного общего образования

Утверждено
 приказом директора школы

 от 25.08.2023 № 471-ОД

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Предметная область Учебный предмет/учебный курс, 
модуль

Объем аудиторной нагрузки 
в неделю в каждом классе

Естественнонаучные 
предметы

Итого недельная/в год аудиторная нагрузка обучающихся при  5-
дневной учебной неделе:

Недельная/годовая образовательная нагрузка (количество 
занятий), реализуемая через внурочную деятельность, не более:

4Третий час реализован за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование 
учебных модулей по видам спорта.

Справочно: учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями при 5-

дневной учебной неделе, не более часов:

1Изучение осуществляется при наличии возможностей организации и по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
2В 7 классе включает учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика".
3Включает учебный курс "История России", учебный курс "Всеобщая история", модуль "Введение в новейшую историю России".

Учебные курсы по выбору. Итого

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

на 2023-2024 учебный год

5-7 КЛАСС

ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС-2021) 

Родной язык и родная 
литература

Математика и информатика

Обязательная часть (обязательные для изучения предметные области и учебные предметы)

Объем аудиторной нагрузки 
в год в каждом классе

Русский язык и литература

Форма 
промежуточной 

аттестации

Среднее 
арифметическое 

отметок за каждый 
триместр с 

применением 
правил 

математического 
округления 

дробной части до 
целого числа.

Иностранные языки

Общественно-научные 
предметы

Искусство

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности
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