
АННОТАЦИИ 
к рабочим программам учебных предметов 

 
Среднее общее образование 

 
Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 
Класс 10-11 
Срок реализации 2 года 
Количество часов 10 класс: 1 ч. в неделю, 34 ч. в год. 

11 класс: 1 ч. в неделю, 34 ч. в год. 
Итого: 68 ч. за 2 года обучения. 

Рабочая 
программа 
составлена на 
основе и с учетом: 

 ФГОС СОО; 
 Федеральной рабочей программы среднего общего 
образования по учебному предмету «Основы безопасности 
жизнедеятельности»; 
 требований к результатам освоения основной 
образовательной программы, представленных в ФГОС СОО; 
 характеристики планируемых результатов духовно-
нравственного развития, воспитания и социализации 
обучающихся, представленной в рабочей программе 
воспитания. 

Цель изучения Целью изучения учебного предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности» на уровне среднего общего образования 
является формирование у обучающихся базового уровня 
культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с 
современными потребностями личности, общества и 
государства, что предполагает: 
 способность применять принципы и правила безопасного 

поведения в повседневной жизни на основе понимания 
необходимости ведения здорового образа жизни, причин и 
механизмов возникновения и развития различных опасных и 
чрезвычайных ситуаций, готовности к применению 
необходимых средств и действиям при возникновении 
чрезвычайных ситуаций; 
 сформированность активной жизненной позиции, 

осознанное понимание значимости личного и группового 
безопасного поведения в интересах благополучия и 
устойчивого развития личности, общества и государства; 
 знание и понимание роли личности, общества и 

государства в решении задач обеспечения национальной 
безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных 
ситуаций мирного и военного времени. 

Структура Содержание учебного предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности» структурно представлено отдельными 
модулями (тематическими линиями), обеспечивающими 
системность и непрерывность изучения предмета на уровнях 
основного общего и среднего общего образования: 
Модуль № 1. «Основы комплексной безопасности». 



Модуль № 2. «Основы обороны государства». 
Модуль № 3. «Военно-профессиональная деятельность». 
Модуль № 4. «Защита населения Российской Федерации от 
опасных и чрезвычайных ситуаций». 
Модуль № 5. «Безопасность в природной среде и 
экологическая безопасность». 
Модуль № 6. «Основы противодействия экстремизму и 
терроризму». 
Модуль № 7. «Основы здорового образа жизни». 
Модуль № 8. «Основы медицинских знаний и оказание первой 
помощи». 
Модуль № 9. «Элементы начальной военной подготовки». 

Военные сборы В соответствии с ФЗ от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской 
обязанности и военной службе», Постановлением 
Правительства РФ от 31.12.1999 № 1441 «Об утверждении 
Положения о подготовке граждан РФ к военной службе», в 
курсе учебного предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности» предусмотрено проведение учебных 
сборов для обучающихся (юношей) 10 классов в течение 5 
дней (всего 35 часов) на базе воинской части, в течение 
которых учащиеся закрепляют и совершенствуют знания и 
умения по основам военной подготовки (строевая, огневая и 
тактическая подготовка), а также знакомятся с бытом 
военнослужащих.  
Ежегодно на основании постановления администрации города 
Южно-Сахалинска, Департамента образования 
администрации города Южно-Сахалинска утверждается 
учебно-тематический план, распорядок дня учебных сборов. 

 


		2023-10-05T16:58:55+1100
	И Сен Чер




